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Institui a Campanha de Conscientizacio sobre a
Depressao Infantil e na Adolescéncia no ambito do
Estado de Sergipe.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE SERGIPE,
Faco saber que a Assembleia Legislativa aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° — Fica o poder executivo responsavel por instituir no Estado de Sergipe a
Campanha de Conscientizagdo sobre a Depressao Infantil e na Adolescéncia, visando
promover agoes educativas de informagado a populagdo sobre o transtorno.

Art. 2° — Fica a Secretaria de Estado de Saude responsavel por realizar as atividades
previstas no art. 1° desta lei, podendo a mesma firmar convénios ou parcerias com institui¢cdes
para melhor execugao.

Art. 3° — Sdo as diretrizes da Campanha a que se refere ao artigo 1°:
I — Conscientizagdo da populagio sobre a depressao infantil e na adolescéncia;

I — Divulgacao dos sintomas mais comuns, como sono instavel, alteracdo nos
habitos alimentares, irritabilidade repentina, choro excessivo, entre outros;

IIT — Criagao de canais institucionais para prevencao da depressao;
IV — Incentivo a busca por atendimento profissional especializado;

V — Estimulo a parceria entre escola e familia para suporte as criancas e adolescentes
acometidos pela depressio;

Art. 4° — As despesas decorrentes da execucdo desta lei correrdo por conta de
dotagdes orcamentarias proprias, com a possibilidade de suplementagdo, se necessario.

Art. 5° - O Poder Executivo expedird os regulamentos necessarios para a fiel
execucao desta lei.

Art. 6° — Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.

Palacio Governador Jodo Alves Filho, Aracaju/SE, 23 de fevereiro de 2023.
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JUSTIFICATIVA

A depressao ¢ uma doenga psiquiatrica cronica e recorrente que produz uma
alteracdo no humor caracterizada por uma tristeza profunda, sem fim, associada a sentimentos
de dor, amargura, desencanto, desesperanga, baixa autoestima e culpa, assim como a
distarbios do sono e do apetite.

A depressao infantil ndo tem distingdo com a de adultos. A crianga se torna mais
quieta, desinteressada e mais volivel. As emogdes oscilam, o que torna o seu comportamento
confuso. Por se tratarem de criancas e adolescentes, esses sintomas e essa mudanca de
comportamento podem ser vistos como uma “fase” transitoria, o que atrasa o diagnostico e
comego do tratamento.

E comum a existéncia de transtornos associados a depressdo infantil, principalmente
ansiedade, deficit de atengdo e hiperatividade. Somente apos a identificagao e diagndstico por
um profissional ¢ possivel iniciar o tratamento, que envolve terapias e em casos mais graves o
uso de medicagao.

Por esses motivos ¢ de extrema importincia a conscientizacdo da depressdo em
criangas ¢ adolescentes.

Palacio Governador Jodo Alves Filho, Aracaju/SE, 23 de fevereiro de 2023.
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