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PROJETO DE LEI N.° /2026

Autoria: Deputada Maisa Mitidieri

Institui no Estado de Sergipe o Programa de
assisténcia a mulher no climatério/menopausa
e das providéncias correlatas.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE SERGIPE:

Faco saber que a Assembleia Legislativa do Estado aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° Fica instituido no Estado de Sergipe o Programa de assisténcia a mulher
no climatério/menopausa.

Art. 2° Compete a Secretaria Estadual de Satde coordenar o Programa
estabelecido na forma prevista no art. 1° desta Lei.

Art. 3° O objetivo do programa ¢ garantir as mulheres na fase do climatério
acompanhamento sistematico, mediante diagndstico precoce e assisténcia adequada,
visando a prevengdo de agravos a saude, ao tratamento oportuno e a promocao de melhor
qualidade de vida durante esse periodo de transi¢ao.

Art. 4° A implantagdo do programa para a assisténcia a mulher em climatério
pressupde a capacitagdo de profissionais multidisciplinares existentes nos quadros da

Secretaria de Estado da Saude, com fim especifico de atender as portadoras da doenga.

Art. 5° As despesas decorrentes da execucao desta Lei correrdo por conta das
dotacdes orgamentdrias proprias para a Secretaria de Estado da Saude.

Art. 6° Esta lei entra em vigor na data de sua publicacao.
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JUSTIFICATIVA

Antes de tudo, ¢ fundamental definir o que seja o climatério. Segundo a
Organizacao Mundial da Satide (OMS), entende-se esse estdgio da vida da mulher como
um periodo de transi¢ao compreendido como o periodo reprodutivo e nao reprodutivo da
mulher.

A fase inicial comeg¢a na menor pausa, que corresponde ao ultimo ciclo
menstrual reconhecido apds passado 12 meses de sua ocorréncia, acontecendo geralmente
apos os 48 anos de idade. Por se tratar de um processo fisioldgico e ndo de uma doenga, ¢
imprescindivel que sejam oferecidas as mulheres informagdes adequadas, orientagdes
qualificadas e a¢des de promocdo a saude que contribuam para o seu bem-estar e
qualidade de vida.

Atualmente, reconhece-se que o climatério ¢ influenciado ndo apenas por
fatores biologicos, mas também por aspectos psicossociais, emocionais € culturais, o que
torna sua abordagem mais complexa e exige uma aten¢do integral e humanizada. Nesse
sentido, a atuacdo de equipes multiprofissionais mostra-se essencial para assegurar o
acolhimento, a orientagdo e o acompanhamento adequados as mulheres que vivenciam
essa etapa.

Certo de que contamos com o apoio dos nobres pares desta Casa, pela
aprovacao desta propositura, desde j4 agradecemos a acolhida e aprovacao.
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