ESTADO DE SERGIPE
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA

PROJETO DE LEI /2025

INSTITUI O MES DE PREVENCAO DA
SINDROME METABOLICA INFANTIL E
ADOLESCENTE NO AMBITO DO ESTADO
DE SERGIPE E DA  OUTRAS
PROVIDENCIAS.

O GOVERNADOR DO ESTADO DE SERGIPE,

Fago saber que a Assembleja Legislativa aprovou e eu sanciono a seguinte Lei:

Art. 1° — Fica instituido, no dmbito do Estado de Sergipe, 0 “Més Laranja” Més Estadual de
Prevengio & Sindrome Metabélica Infantil e adolescente, a ser realizado anualmente no més

de setembro,

Art. 2°— O Mé&s Laranja tem por objetivos:

1— Promover campanha educativa sobre obesidade, hipertenséo ¢ diabetes na infancia;

IT - Realizar triagens, exames gratuitos e avaliagSes de satde em escolas, unidades basicas de
saude e comunidades de acordo com o calenddrio da Secretaria de Estado da Safide de
Sergipe;

III - Incentivar o envolvimento das familias, escolas, e demais institui¢Ses na promogio de

hébitos saudéveis e no acompanhamento do desenvolvimento fisico ¢ emocional das criancas;

Art. 3° — As agdes do “Maés Laranja” poderéo ser realizadas em parceria com as Secretarias
Municipais de Saiide e de Educagio, universidades, hospitais, igrejas, associagdes de pais e

mestres, conselhos tutelares e organizagdes da sociedade civil.

Art, 4° — O Poder Executivo regulamentari esta Lei no que couber, estabelecendo diretrizes
para a produgio e distribui¢io de materiais educativos, realizacdo de exames, capacitacdo de

profissionais e avaliacdo dos resultados.

Art. 5° — As despesas decotrentes da execugdo desta Lei correrdo por conta das dotagdes
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orgamentarias proprias, suplementadas se necessario.

Art. 6° — Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagdo.

Paldcio Govemador Jodo Alves Filho, Argeaju - SE, 27w de 2025 ’

/.
LT
Dr[ anuel Marcos dos Santos,

/

Deputado Estadual- PSD.
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JUSTIFICATIVA

A Sindrome Metabélica, caracterizada por um conjunto de condigdes clinicas como
obesidade abdominal, hipertensdo arterial, dislipidemia ¢ resisténcia 4 insulina, &€ um fator de
risco para doengas cardiovasculares e diabetes tipo 2. A identificagéio precoce desses sinais em
criangas e adolescentes € fundamental para a prevencio de complica¢des futuras ¢ para o
desenvolvimento de politicas publicas de salide mais eficazes.

FUNDAMENTACAO TECNICA

A presente proposigdo encontra respaldo no art. 196 da Constituigio Federal, que
estabelece que “a saude é dircito de todos e dever do Estado, garantido mediante politicas
sociais e econdmicas que visem & redugdo do risco de doenga e de outros agravos”. Além
disso, estd em consonéncia com o Estatuto da Crianca e do Adolescente (Lei Federal n°
8.069/1990), especialmente no que dispde o art. 7°, que assegura a crianga e ao adolescente o
direito 4 protecio & vida e & salde, mediante politicas sociais ptblicas que permitam o0
nascimento ¢ o desenvolvimento sadio ¢ harmonioso. No plano estadual, a proposta se alinha
com os principios do Sistema Unico de Satide (SUS), que preveem a universalidade,
integralidade e equidade no acesso aos servigos de saide. A realizagdo do Meés Laranja
permitird agdes coordenadas entre as redes de saide e educagio, promovendo um ambiente
imais saudavel nas escolas e fortalecendo a atuagio preventiva do Estado.

FUNDAMENTACAO TEMATICA

De acordo com dados da Sociedade Brasileira de Pediatria (SBP) ¢ do Ministério da
Satide, o excesso de peso ja atinge mais de 30% das criangas brasileiras entre 5 ¢ 9 anos, com
projecdes ainda mais preocupantes para os préximos anos. Em Sergipe, estudos regionais €
dados da Vigitel apontam uma tendéncia de crescimento nos indices de obesidade infantil,
especialmente em 4reas urbanas com menor acesso 3 alimentagdo saudével e & pratica regular
de atividades fisicas.A realizacio de campanhas educativas, triagens nas escolas, exames
preventivos e agGes intersetoriais sdo medidas comprovadamente eficazes no enfrentamento
desse problema de saude pablica. Além disso, 0 estimulo & participa¢do da familia, da escola e
da comunidade nas agdes do “Més Laranja” reforga o carater pedagégico e preventive da
politica, criando uma rede de cuidado mais solida ao redor da crianga.

Diante do exposto, solicito o apoio dos nobres pares para a aprovagdo deste projeto, na
certeza de que representa um avango necessario na protegdo 4 infancia e no enfrentamento de
um problema de satde piblica.

Palcio Governador Jodo Alves Filho, Aracaju - SE, 27 de maio de 2025.
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