
 
 
 

ESTADO DE SERGIPE 
ASSEMBLEIA LEGISLATIVA 

 

Indicação n° __/2026 

Deputada Linda Brasil, 

 

Sr. Presidente, Senhoras Deputadas e Senhores Deputados,  

 

Indico à Mesa, nos termos regimentais e, após ouvido o Plenário, que seja encaminhado 

expediente ao Sr. Jardel Mitermayer Goes, Secretário de Estado da Saúde de Sergipe para a 

criação e implementação de serviços de urgência e emergência em saúde mental, com 

funcionamento 24 horas, nos hospitais regionais do Estado, visando descentralizar a assistência 

psiquiátrica e desafogar a demanda atualmente concentrada no Hospital São José, em 

Aracaju/SE. 

 

JUSTIFICATIVA  

 

A assistência às urgências e emergências em saúde mental constitui componente essencial da 

Rede de Atenção Psicossocial (RAPS), devendo estar estruturada de forma regionalizada, 

acessível e capaz de responder às necessidades da população em todas as regiões do Estado. 

 

Atualmente, o Hospital São José concentra grande parte da demanda estadual relacionada às 

situações de crise em saúde mental, atendendo usuários provenientes de diversos municípios 

sergipanos. Tal centralização tem contribuído para a sobrecarga dos serviços, aumento do 

tempo de espera, dificuldades assistenciais, pressão sobre as equipes multiprofissionais e 

limitações na garantia de um atendimento humanizado e resolutivo. 

 

Relatos encaminhados ao mandato parlamentar indicam que a elevada demanda assistencial tem 

impactado diretamente as condições de funcionamento da unidade, evidenciando a necessidade 

de fortalecimento da rede regional de atenção às urgências psiquiátricas.  

 

Dessa forma, torna-se imprescindível a implantação de estruturas de atendimento em saúde 

mental 24 horas nos hospitais regionais estrategicamente distribuídos pelo território sergipano, 

garantindo que pessoas em situação de crise possam receber assistência próxima de seus 
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municípios de origem, reduzindo deslocamentos prolongados e garantindo maior integração 

com os serviços locais de saúde. 

 

A medida contribui para: 

●​ Descentralizar o atendimento das urgências psiquiátricas; 

●​ Reduzir a superlotação do Hospital São José; 

●​ Ampliar o acesso da população aos serviços especializados; 

●​ Fortalecer a Rede de Atenção Psicossocial nas regiões de saúde; 

●​ Melhorar as condições de trabalho das equipes de saúde; 

●​ Garantir atendimento mais rápido, humanizado e territorializado aos usuários em 

sofrimento psíquico. 

 

Diante do exposto, indica-se à Secretaria de Estado da Saúde a adoção das providências 

necessárias para criar e implementar serviços de urgência e emergência em saúde mental com 

funcionamento ininterrupto (24 horas) nos hospitais regionais de Sergipe, assegurando recursos 

humanos, infraestrutura adequada e integração com a Rede de Atenção Psicossocial. 

 

O TEXTO A SER ENVIADO 

 

“A Assembleia Legislativa do Estado de Sergipe, em Sessão realizada no dia / / , aprovou 

Indicação de número / , de autoria da Deputada LINDA BRASIL, solicitando à Vossa 

Excelência que seja encaminhado expedienteao Sr. Jardel Mitermayer Goes, Secretário de 

Estado da Saúde de Sergipe para a criação e implementação de serviços de urgência e 

emergência em saúde mental, com funcionamento 24 horas, nos hospitais regionais do Estado, 

visando descentralizar a assistência psiquiátrica e desafogar a demanda atualmente concentrada 

no Hospital São José, em Aracaju/SE.” 

 

Palácio Governador João Alves Filho,  

Aracaju, Sergipe, 01 de setembro de 2026. 

 

Linda Brasil Azevedo Santos, 

Deputada Estadual – PSOL/SE. 
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